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Trata-se de um estudo exploratório,  realizado a partir  de um levantamento de dados com 
abordagem dos sujeitos através de um questionário composto de perguntas abertas e fechadas 
acerca da realidade investigada. Foram investigados 26 idosos, sendo 13 institucionalizados e 
13 não institucionalizados, todos residentes em Santa Fé do Sul. O objetivo da pesquisa foi 
contribuir para o conhecimento dos idosos quanto aos seus direitos garantidos no Estatuto do 
Idoso,  analisando o processo do envelhecimento, identificando a participação do idoso na 
sociedade  contemporânea,  conceituando  Marcos  Legais,  a  Política  Nacional  do  Idoso,  o 
Estatuto  do  Idoso  e  a  Constituição  Federal  de  1988,  além  de  caracterizar  os  idosos 
institucionalizados e em convivência familiar  no município de Santa Fé do Sul-SP, foram 
caracterizados também, a Política Municipal de atendimento dispensada ao idoso e as redes de  
serviços que o atende. A pesquisa revelou que a maioria é do sexo masculino, desenvolveram 
atividades laborais variadas e com baixo grau de escolaridade, casados e aposentados, com 
dependência parcial  e total  para a  realização das atividades diárias.  A maioria  dos idosos 
recebe  atendimento  da  rede  pública  de  saúde  e  consideram  o  atendimento  difícil  de  ser 
realizado. A análise dos dados evidenciou que a maioria dos idosos não conhece seus direitos 
e  o  Estatuto  do  Idoso,  comprometendo  as  diretrizes  deste  estatuto  e  os  seus  direitos  na 
sociedade. Sendo assim, é preciso que se observe e acompanhe a realidade da vida do idoso e 
das famílias na expectativa de preservação, valorização e preservação dos direitos da pessoa 
idosa.
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