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RESUMO 
INTRODUÇÃO: O trabalho trata-se da importância dos jogos e das brincadeiras na educação 

infantil, como uma ação centrada no desenvolvimento integral da criança, de forma que seu 

aprendizado tenha uma boa evolução por meio desta estratégia. OBJETIVO: Discutir a 

importância que os jogos e as brincadeiras podem oferecer as crianças de modo produtivo 

para proporcionar uma educação formal e obter uma aprendizagem significativa. 

METODOLOGIA: Realizou-se pesquisa de revisão de literatura com os temas jogos, 

brincadeiras e educação infantil que fundamentaram a reflexão de leituras de textos, de 

autores diversos livros, artigos e outros, impressos e eletrônicos. RESULTADO: Com o 

brincar a criança afirma sua personalidade, desenvolve a imitação e representações 

simbólicas. Desta forma, é imprescindível o uso de jogos e brinquedos nos mais diversos 

segmentos do desenvolvimento infantil, já que exercitam aspectos cognitivos, afetivos e 

sociais, como: raciocínio lógico, criatividade, persistência, motivação, autonomia, valorização 

do eu e cumprimentos de regras. CONCLUSÃO: Conclui-se que o brincar é, portanto, uma 

atividade natural espontânea e necessária para a criança. Sua importância é notável, já que, 

por meio destas atividades, a criança constrói seu próprio mundo. O brincar está relacionado 

ao prazer, uma brincadeira criativa pode proporcionar prazer à criança. Logo, por meio do 

jogo ou brincadeira é possível despertar emoções, estimular o desenvolvimento intelectual, 

bem como possibilitar aprendizagem significativa ao melhorar sua capacidade potencial ao 

ensinar sem que a criança perceba. Por meio das brincadeiras e dos jogos, as crianças podem 

acabar construindo um mundo da forma que elas gostariam que fossem. Sendo assim, as 

brincadeiras e os jogos se tornam algo de estremo valor na vida de uma criança. 
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