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Autismo é uma síndrome que caracteriza alterações que se manifestam sempre no convívio 
social, na comunicação e no comportamento. É importante relatar que o autismo tem grande 
semelhança  com a   esquizofrenia  e   uma  proporção   de  quatro  meninos  para   uma  menina. 
Apesar   das   causas   não   serem  totalmente   identificadas   existem   inúmeras   abordagens   de 
tratamento. Assim,  a  presente pesquisa tem como objetivo elucidar as dificuldades que os 
profissionais  da área  da educação  enfrentam ao  deparar­se  com  indivíduos  portadores  de 
autismo. Neste estudo, portanto, observou­se, que a inclusão escolar, tem produzido desafios 
para os educadores, e, sobretudo, o atendimento direto aos alunos com necessidades especiais 
oriundas de deficiências, transtornos ou atrasos no desenvolvimento. Esse processo demonstra 
a necessidade de envolver todos os atores e, principalmente as relações psicossociais, pois são 
estas que possibilitaram a compreensão do processo de inclusão dos alunos autistas. Conclui­ 
se que é imprescindível ao educador o entendimento da demora do processo de conhecimento, 
haja vista que o autista tem modo diferente de aprender, organizar, processar as informações e 
mudar suas rotinas diárias. Ressalta­se que até hoje não se conseguiu provar nenhuma causa 
física, psicológica e ambiental para a síndrome. Logo, torna­se indispensável capacitação para 
o educador aprender a utilizar procedimentos da Psicologia e, assim, compreender as relações 
estabelecidas no comportamento autista. E, para o autista, uma programação psicopedagógica 
específica que possa atender suas necessidades e intervir para sentir­se acolhido e, com isso, 
desabrochar na forma de conviver,  ao apresentar cada uma das características que lhe são 
peculiares. 
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