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Homofobia   trata­se   de   violência   social,   repulsa   ou   preconceito   contra   homossexuais, 
bissexuais,   travestis,   lésbicas   e   transexuais.  Ocorrem em ambientes   familiares,   trabalhos, 
escolas,  campanhas publicitárias  ou sociedade e  se  caracteriza  pelo   sintoma  que  reflete  a 
negação inconsciente do homossexual que existe dentro de si mesmo e do pensamento dos 
outros.  Assim,   o   estudo  Descritivo  Bibliográfico   objetivou­se  mostrar   o   comportamento 
homofóbico, causas e conseqüências como processo de violência ao indivíduo homossexual. 
Em   escala   crescente,   observou­se   que   o   comportamento   homofóbico   se   manifesta   com 
sentimento aversivo e opressor ao heterossexualismo, que define grande maioria que opta pelo 
prazer inato (homem e mulher) contra o homossexual,  já  que a opção instintiva por outras 
formas de prazer sexual não correspondem às regras que o indivíduo se identifica e aceita. 
Dessa   forma,  consideram­se  manifestações  homofóbicas   internalizadas:  negações   sexuais; 
tentativas   de   mudança   sexual;   sentir­se   insuficiente;   obsessão   e   compulsão   em   seus 
pensamentos; fracasso ou sucesso escolar e profissional excepcional para aceitação; cognição 
atrasada; baixa auto­estima; desprezos pelos assumidos e negação da homofobia. Estes por 
sua vez  demonstram que houve  falha no  desempenho do  papel  tradicional de gênero dos 
homossexuais e ao reafirmar a sexualidade apresentam comportamentos violentos por meio de 
agressões;   insultos   verbais;   gestos   obscenos;   difamações;  mímicas;   falta   de   cordialidade; 
indiferença;   ironia;   insinuação;   sarcasmo   e   outras   ofensas   a   dignidade.   Conclui­se   que 
homofobia é forma de preconceito irracional motivado por uma sociedade convencional que 
não aceita o diferente e causa sofrimento ao discriminado, mas que retrata o medo do que 
possam pensar dos muitos desejos reprimidos dos seres humanos. 
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