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RESUMO 

INTRODUÇÃO: O trauma torácico afeta diretamente a população e acarreta grandes 

prejuízos para o SUS.  A assistência realizada pela equipe de enfermagem na unidade 

emergencial proporciona à equipe situações de cuidados individualizados, padronizados e 

sistematizados. Pode-se observar a necessidade do rápido diagnóstico e intervenção imediata 

nas vítimas, bem como a memorização e utilização correta dos procedimentos prescritos no 

X-ABCDE do trauma e escala de coma de Glasgow. OBJETIVO: Conhecer o atendimento de 

urgência e emergência em vítimas de trauma torácico, identificando os mecanismos do trauma 

e os principais sinais e sintomas da vítima e atuar na individualidade de cada atendimento, no 

que rege o protocolo de atendimento ao trauma de tórax. METODOLOGIA: O estudo 

realizado tem como base a pesquisa bibliográfica em artigos científicos e livros que 

possibilitaram informações sobre os primeiros atendimentos na urgência e emergência de 

pacientes vítimas de trauma de tórax. RESULTADO: Mostrou-se importante a avaliação 

primária como uma visão geral do estado da vítima quanto aos padrões respiratórios, 

circulatórios, ao estado neurológico e do X-ABCDE do trauma. Com rapidez e agilidade são 

verificadas situações que representam risco a vida para a realização de intervenções de 

urgência sistematizadas, estabilizando a vítima e a transportando até o hospital. 

CONCLUSÃO: Sendo o primeiro atendimento prestado à vítima de traumatismo torácico, o 

serviço de atendimento pré-hospitalar tem como finalidade a prevenção de lesões, 

manutenção da integridade física e da vida do paciente, utilizando de medidas sistematizadas, 

padronizadas e especializadas para o transporte da vítima. 
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