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RESUMO

INTRODUCAO: A educacio fisica escolar é muito significantepara a formagéo integral do
aluno. OBJETIVO: Analisar as possiveis praticas educativas em saude nas aulas de educagao
fisica nas series finais do ensino fundamental Il. Ainda identificar quais e como as praticas
educativas em salde sdo realizadas e com que objetivo. Identificar a contribuicdo da escola
para com as praticas educativas em saldee quais as estratégias sdo utilizadas pelo professor.
METODOLOGIA: Para o desenvolvimento deste artigo foi utilizado a metodologia de revisao
bibliografica. RESULTADO: Conclui-se que as atividades selecionadas pelos professores
envolvem a prética de esportes, com tarefas voltadas ao dominio dos gestos esportivos ou a
pratica do jogo, com objetivos de organizacdo, pratica de habilidades motoras, aptidao fisica,
danca e expressdo corporal. CONCLUSAO: A escola contribui com o objetivo de abordar a
teméatica na comunidade em geral, envolvendo os alunos na pratica de recreacdo, palestra
sobre higiene pessoal, escovacao dentaria, alimentacdo saudavel, inseridos no programa saude
na escola, trabalhando a importancia na prevencdo e na diminuicdo dos riscos ambientais
como o cuidado com o lixo, plantas, desmatamento, queimadas, enfim na execucao de acdes
transdisciplinares. As estratégias utilizadas devem fomentar a participacdo de todos os
profissionais de salde e professores no processo de capacitacdo dos alunos do ensino
fundamental 11, com o propdsito de assumirem sua responsabilidade sobre os problemas de
salde.

Palavras-chave: Educacdo Fisica Escolar. Promogdo de Saude. Ensino fundamental I1.

* natalia.educa96@outlook.com
** macrisantunes@hotmail.com

Anais do 10° Férum Cientifico UNIFUNEC: Educacéo, Ciéncia e Tecnologia, 11 a 14 de novembro, Santa Fé do
Sul (SP), v.10, n.10, 2019. ISSN: 2318-745X.



