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RESUMO 

INTRODUÇÃO: Os jogos e brincadeiras são uma das maneiras mais significativas de 

promover a aprendizagem. Quando uma criança brinca ela constrói o conhecimento com 

situações reais ou imaginárias, enfrenta desafios, raciocina, troca ideias e toma decisões. 

Brincar e jogar auxiliam a promover a socialização entre alunos, ajudando-os na convivência 

em grupos, respeitando e conhecendo as diferenças e igualdades. OBJETIVO: Demonstrar o 

papel dos jogos e brincadeiras no desenvolvimento da criança no desenvolvimento de 

competências que podem ser aprimoradas durante no âmbito escolar. METODOLOGIA: A 

metodologia utilizada foi a pesquisa bibliográfica, baseada em artigos, livros, dissertações e 

teses. RESULTADO: Constatamos que o uso de jogos e brincadeiras surtem efeitos positivos 

na aprendizagem, na compreensão e identificação de sentimentos  da criança. Facilitando a  

superação de dificuldades, permitindo uma melhor interação e socialização. CONCLUSÃO:  

O brincar faz parte da infância. Brincar é, também, uma situação em que a criança constitui 

significados, sendo uma forma, tanto para assimilação dos papeis sociais e compreensão das 

relações afetivas como para a construção do conhecimento. Por via do brincar a criança 

constrói sua aprendizagem acerca do mundo em que vive e o jogo além de estimular o 

desenvolvimento intelectual da criança, também ensina de maneira subjetiva hábitos que 

serão fundamentais em sua vida, como persistência, o raciocínio, a paciência, o 

companheirismo e muitos outros. Portanto é importante que os jogos e brincadeiras estejam 

presentes desde a educação infantil na vida do aluno, para que ele adquira desde cedo os 

princípios importantes que as atividades lúdicas podem oferecer.    
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