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RESUMO 
INTRODUÇÃO: As parasitoses intestinais representam um problema de saúde pública 

mundial, sendo mais frequente em países subdesenvolvidos, cujas causas mais comuns são as 

precárias condições de saneamento básico, habitação e educação. É uma patologia causada 

por parasitas que se alojam no aparelho digestivo humano causando malefícios ao organismo, 

muitas vezes assintomáticas o que dificulta a determinação e controle de transmissão. A 

principal fonte de transmissão é por via oral-fecal a partir da água ou alimentos contaminados. 

Ocorre principalmente em crianças e pode ser evitada através da educação sanitária e hábitos 

higiênicos como lavagem das mãos e dos alimentos. OBJETIVO: O objetivo desse trabalho 

foi avaliar a prevalência das parasitoses intestinais humanas em crianças de 8 a 12 anos 

matriculadas em uma escola municipal de Santa Fé do Sul e desenvolver ações 

socioeducativas com os alunos. METODOLOGIA: A metodologia envolveu a confecção de 

jogos e cartazes e a realização de exames parasitológicos de fezes para a identificação de 

possíveis indivíduos parasitados. De um total de 154 alunos, matriculados nos períodos 

matutino e vespertino, apenas 23 amostras foram encaminhadas ao laboratório. 

RESULTADO: Os resultados constataram que não há prevalência de parasitoses intestinais, 

ou seja, ausência de protozoários e helmintos nas amostras examinadas. Verificou-se que 

nessa escola, as práticas de higiene ocorrem regularmente, os alunos são orientados a realizar 

a lavagem das mãos antes das refeições e após o uso do banheiro, acompanhados de seu 

professor. CONCLUSÃO: A escola realiza campanhas sobre higiene na prevenção de doenças 

e práticas socioeducativas, como confecção de cartazes pelos próprios alunos, que são 

expostos no mural da instituição, atividades lúdicas e projetos. Uma escola que incentiva e 

estimula a educação sanitária e os hábitos de higiene contribui de maneira significativa para o 

bem-estar social e pessoal de seus alunos.  
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