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RESUMO

INTRODUCAO: As infecgBes sexualmente transmissiveis (ISTs) sdo adquiridas através do
contato intimo e préaticas sexuais, além da transmissdo mée-filho, que pode ocorrer via
transplacentaria, pela passagem do feto pelo canal de parto, ou durante a lactagdo.
OBJETIVO: Tem como objetivo mostrar as ISTs mais prevalentes que ocorrem nas gestacdes,
os cuidados a serem tomadas e suas prevencdes. METODOLOGIA: Para referente estudo,
foram feitas pesquisas aprofundadas sobre o tema, em cima de artigos cientificos, pesquisadas
na plataforma SCIELO. RESULTADO: Foi possivel esclarecer com a pesquisa, algumas
formas de intervengdes, e cuidados a serem tomados com gestantes, assim levando a se
entender que as ISTs que estdo presentes na gravidez, porém sendo ainda pouco conhecida
por esse publico tornando a identificacdo das mesmas mais complexas, sendo o Brasil um pais
subdesenvolvido com grande quantidade de mulheres gravidas, falta conscientizacdo e
prevencOes continuadas para essas gestantes. As ISTs que mais predominam sdo as Sifilis e a
AIDS. Outras, tem tratamento mais dificil ou podem persistir ativas, apesar da sensacdo de
melhora relatada. ComplicacGes obstétricas e neonatais podem ocorrer em decorréncia delas,
acarretando o aumento da morbimortalidade materno-infantil. A mulher soropositiva pode
engravidar e ter o bebé com pouquissimos riscos de transmitir o HIV, para isso, € preciso
fazer o tratamento adequado. Toda mulher grévida deve fazer o pré-natal e os exames para
detectar essas ISTs. O cuidado é fundamental para evitar a transmissdo da mée para a crianga.
CONCLUSAOQ: As gestantes necessitam de cuidados e auxilios, além de serem instruidas
sobre as prevencdes e conscientizacGes sobre as ISTs.
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