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RESUMO

INTRODUCAO: A hanseniase, popularmente conhecida como lepra, é uma doenca
infectocontagiosa cronica, transmitida pelo Mycobacterium leprae, parasita intracelular que
apresenta preferéncia por acometer células cuténeas e células nervosas periféricas. A
enfermidade tem cura, porém se tratada tardiamente pode evoluir para deformidades fisicas
permanentes, trazendo repercussdes nos aspectos fisicos, psicologicos, econdémicos e sociais
na vida do individuo. Além disso, 0 estigma se constitui como fator desencadeante para o
surgimento de transtornos mentais, como ansiedade e depressdo. Tristeza, vergonha, culpa e
isolamento s&o alguns sentimentos e comportamentos comuns em hansenianos, podendo
indicar a ocorréncia de sintomas ansiosos e depressivos. OBJETIVO: Diante disso, 0 presente
estudo teve por objetivo investigar a prevaléncia dos indicadores de ansiedade e depressédo em
pessoas com hanseniase atendidas pela rede publica de saide de um municipio do noroeste
paulista, bem como visa caracterizar a populacdo pesquisada em suas condicdes
sociodemograficas. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo quantitativo e descritivo,
realizado com 21 sujeitos que estdo ou gque estiveram em tratamento contra a hanseniase em
um periodo de dois anos. Desta forma, foram aplicados Inventarios de Beck de Depressao
(BDI) a fim de avaliar graus de depressao, Inventérios de Beck de Ansiedade (BAI) para
verificar sintomas ansiosos e Questionarios Sociodemograficos, empregados para levantar
dados referentes aos entrevistados. RESULTADO: Os resultados revelaram que 43% dos
participantes manifestaram niveis leves nos protocolos BAI, enquanto nos protocolos BDI
foram demonstrados niveis minimos por 48% dos avaliados. CONCLUSAO: Logo, concluiu-
se que os individuos, em sua maioria, apresentaram niveis leves para ansiedade e minimos
para depressao.
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