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RESUMO

INTRODUCAOQ: Com a globalizacdo varios setores estio passando por diversas alteracoes
em suas formas de desenvolver as atividades profissionais, assim como na inser¢ao de novos
instrumentos para aumentar sua produtividade. Dessa forma, a agroindustria vem
investigando em mecanizacao de setores que antes predominava a mao de oba manual. Nessa
perspectiva ocorre uma transformacéo no contexto atual de exigéncias no mercado de trabalho
0 que acarreta ao trabalhador estresse em vista de mudancas de perfil necessario para efetuar a
atividade antes bracal. O que dificulta a insercdo desses individuos sdo os indices de
escolaridade deficiente, sendo necessario que as industrias fagam investimentos também para
a promocao e estratégias de educacdo, seguranca e desenvolvimento de meio de intervencao
dos seus colaboradores para sentirem-se parte da empresa. OBJETIVO: O objetivo dessa
pesquisa foi analisar os fatores associados ao estresse e da dificuldade de insercéo e
reinsercdo dos trabalhadores na agroindustria mecanizada, assim como os riscos e fatores
associados. METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa realizada por intermédio de uma
revisao integrativa, executada por meio de uma analise de sete artigos disponiveis nos bancos
de dados eletrdnicos Scielo e biblioteca virtual da Uniesp. RESULTADO: Verificou-se que
a saude desses trabalhadores necessita de reflexdo sobre como os fatores psicoldgicos,
ambientais, fisicos e falta de escolarizacdo e capacitacdo estdo relacionados ao adoecimento
desses trabalhadores. CONCLUSAO: Com isso busca-se contribuir para a analise das
condigBes em que sdo realizadas as atividades de trabalho na agroinddstria, tendo como
referencial a promocdo da saude mental dos individuos, a fim de fortalecer os aspectos
positivos do trabalho, diminuindo, os agravos na vida dos mesmos.
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