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RESUMO

INTRODUCAO: Os jogos e brincadeiras, aplicados na escola, em casa ou em qualquer
ambiente, propiciam as criangas interagdo consigo mesmo, com o outro e com 0 mundo ao seu
redor, desenvolvendo habilidades cognitivas, motoras e psicossociais. Alem disso, se bem
utilizadas, podem ser de grande relevancia para a pratica pedagdgica, no processo ensino-
aprendizagem. Sdo ferramentas facilitadoras da aprendizagem, tanto para criangas tipicas
como atipicas. OBJETIVO: Diante disso, este estudo tem como objetivo discutir sobre a
importancia dos jogos e brincadeiras no processo ensino-aprendizagem de criangas com
Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH). METODOLOGIA: Para tanto,
este estudo, de natureza qualitativa, foi desenvolvido por meio de pesquisa bibliogréafica.
RESULTADO: Pode-se observar que os jogos e brincadeiras necessitam estar em evidéncia
no processo educacional de criancas com TDAH, pois sdo ferramentas importantes para elas
desenvolverem diversas habilidades, capacidades e competéncias, de maneira satisfatdria,
atrativa, divertida e prazerosa, que refletirdo positivamente na aprendizagem. Sendo assim, 0s
professores devem se apoderar destas ferramentas, com o intuito de contribuir ndo sé para o
desenvolvimento destas criancas, mas para superar as dificuldades de aprendizagem que
apresentam, em virtude do TDAH. Desta maneira, de forma ludica, conseguirdo estimular a
curiosidade, a autoconfianca e a autonomia, desenvolver a atencdo, a concentracdo, a
oralidade, o pensamento logico, entre outros, trabalhando os aspectos relacionados a
desatencdo, inquietude e impulsividade, comportamentos caracteristicos das criancas com
TDAH. CONCLUSAO: Portanto, pode-se concluir que os jogos e as brincadeiras, contribuem
significativamente para 0 processo ensino-aprendizagem, de criancas com TDAH, uma vez
que, enquanto ferramentas pedagdgicas possibilitam o desenvolvimento de capacidades e
habilidades capazes de atenuar ou superar as dificuldades de aprendizagem que estas criancas
enfrentam. Além disso, por meio do brincar, estas criancas, compreendem melhor as regras
sociais, conseguem deter impulsos, aumentam a concentracdo e ampliam a visdo de mundo.
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