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RESUMO

INTRODUCAO: Por ignorancia de parte da populagdo quantos aos procedimentos que
envolvem primeiros socorros, no atendimento primario, por ocasido de acidentes, vidas podem
ser perdidas. Esta deve ser uma preocupacéo expressa dos profissionais da educacgéo, dado que
criancas e adolescentes passam um terco do tempo, em dias Uteis, mas dependéncias das
escolas. Para o profissional de educador fisico esta preocupacao deve estar ainda mais presente,
dada a maior exposicao a riscos, pela natureza da atividade no trabalho com praticas corporais
e suas manifestagcdes. OBJETIVO: O objetivo do presente foi identificar os aspectos que tornam
0s primeiros socorros Uteis e eficazes na educacdo fisica infantil. Levando o quanto o
profissional de educacdo fisica é capacitado para agir em ocorréncia de primeiros socorros na
educacdo fisica infantil. METODOLOGIA: A pesquisa foi realizada através de revisdo
bibliografica. RESULTADO: E preciso que seja realizado um mapeamento dos riscos inerentes
as praticas de educacdo fisica no ambiente escolar e nos equipamentos de manuseio diario para
possiveis prevencdes de acidentes. A postura profissional para intervencdo adequada deve
assumir a avaliacdo da cena local do acidente e elaboracdo de um plano de acdo socorrista,
correcdo de problemas, entrevista a vitima, realizacdo de anamnese geral. Com a realizacdo da
pesquisa foi possivel conhecer que as circunstancias que exigem intervencdo primaria com
primeiros socorros podem ter varias origens e manifestagdes, envolvendo desde aquelas mais
corrigueiras como contusdes, escoriacbes e caimbras, entorses, hemorragias, parada
cardiorrespiratoria e até mesmo traumatismo diversos. CONCLUSAO: Conclui-se que para o
treinamento em primeiros socorros nas escolas pode ser a edicao de cartilha contendo contetidos
tedrico-préaticos esclarecedores abordando todos os temas necessarios.
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