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RESUMO 
INTRODUÇÃO: A partir das informações obtidas por meio do referencial teórico, é possível 

observar que por falta de recursos e acompanhamento profissional, os agentes penitenciários 

sofrem uma grande pressão psicológica. A longa exposição à violência produzida no cotidiano 

prisional e também toda a insegurança e os riscos vivenciados fora do presídio produz um 

sentimento de medo, prejudicando a saúde mental e o relacionamento familiar desses agentes. 

OBJETIVO: O objetivo desse trabalho é compreender os danos psicológicos causados nos 

agentes penitenciários (AP) durante o processo de subjetivação dentro do sistema carcerário e 

analisar as dificuldades encontradas pelo psicólogo em sua atuação com os agentes 

penitenciários (AP) no interior do sistema prisional brasileiro. METODOLOGIA: O trabalho 

foi desenvolvido por meio de revisão de literatura, com consulta a livros e periódicos de 

referência para a temática apresentada. RESULTADO: Compreende-se como um dos 

problemas centrais observados no interior do sistema prisional é a negligência por parte do 

Estado com os agentes carcerários e com os próprios presos. Ao invés de ter acesso a um sistema 

que possibilite uma reabilitação, ficam reclusos em verdadeiras escolas de crimes. Essa situação 

reflete-se nas atitudes dos agentes que aplicam medidas punitivas mais severas ocasionando 

violência, alterações comportamentais e uma série de processos de adoecimentos físico e 

mental. CONCLUSÃO: Diante do exposto conclui-se que o trabalho executado pelos AP de 

manter a segurança no ambiente prisional é desvalorizado socialmente e esses agentes não 

recebem a intervenção psicológica necessária, o que os impossibilita de ter uma mente saudável. 
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