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RESUMO 
INTRODUÇÃO: A dimensão vertical (DV) é definida por The Glossary of Prosthodontic 

Terms (2017) como a distância entre dois pontos, um fixo e outro móvel, situado ao nível 

mais baixo da face. Na maioria das vezes, essa altura é medida da ponta do nariz até a ponta 

do queixo. Falamos de dimensão vertical oclusal (DVO) quando os dentes estão em 

intercuspidação máxima. Uma DVO reduzida é particularmente suscetível a problemas 

estéticos, enquanto uma DVO aumentada pode levar a um desconforto mastigatório, e pode 

causar alguns problemas do tipo estético, oclusal e traumático. (Aubert & Pieaud, 2012). Dito 

isto, pode se observar que é necessário o restabelecimento da DV para que se consiga uma 

reabilitação oral completa, visando tanto à parte estética quanto terapêutica, evitando futuros 

problemas na articulação, músculos ou dentes. OBJETIVO: Este trabalho tem como objetivo, 

exemplificar a variedade de métodos para se obter a DVO correta, através de diferentes 

técnicas, as quais demonstram sucesso nas reabilitações. METODOLOGIA: Foi realizada 

pesquisa bibliográfica em plataformas como Pubmed, Google Scholar, entre outros. 

RESULTADO: Após a pesquisa, diversos métodos foram encontrados no intuito de 

demonstrar a vasta quantidade de técnicasdisponíveis para serem utilizadas durante a 

obtenção da DV adequada, estes que apresentam histórico que corroboram sua eficiência. 

CONCLUSÃO: Levando em conta o que foi observado, o restabelecimento da DVO possui 

grande importância no tratamento reabilitador, visto que irá promover de volta uma posição 

fisiológica ao paciente, evitando assim falhas estéticas por conta de uma DVO reduzida ou 

traumas articulares e musculares decorrentes de uma DVO aumentada. Conclui-se então que 

temos a disposição várias técnicas para obtenção da DVO, estas que se mostraram eficientes e 

fáceis de reprodução. Embora estas técnicas possuam um histórico de sucesso pode se ainda 

utilizar uma associação de técnicas visando melhorar os resultados 
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