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RESTABELECIMENTO DA DIMENSAO VERTICAL EM REABILITACOES ORAIS
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RESUMO

INTRODUCAO: A dimenséo vertical (DV) é definida por The Glossary of Prosthodontic
Terms (2017) como a distancia entre dois pontos, um fixo e outro moével, situado ao nivel
mais baixo da face. Na maioria das vezes, essa altura € medida da ponta do nariz até a ponta
do queixo. Falamos de dimensdo vertical oclusal (DVO) quando os dentes estdo em
intercuspidacdo maxima. Uma DVO reduzida é particularmente suscetivel a problemas
estéticos, enquanto uma DVO aumentada pode levar a um desconforto mastigatério, e pode
causar alguns problemas do tipo estético, oclusal e traumatico. (Aubert & Pieaud, 2012). Dito
isto, pode se observar que é necessario o restabelecimento da DV para que se consiga uma
reabilitacdo oral completa, visando tanto a parte estética quanto terapéutica, evitando futuros
problemas na articulacdo, musculos ou dentes. OBJETIVO: Este trabalho tem como objetivo,
exemplificar a variedade de métodos para se obter a DVO correta, através de diferentes
técnicas, as quais demonstram sucesso nas reabilitacbes. METODOLOGIA: Foi realizada
pesquisa bibliografica em plataformas como Pubmed, Google Scholar, entre outros.
RESULTADO: Apés a pesquisa, diversos métodos foram encontrados no intuito de
demonstrar a vasta quantidade de técnicasdisponiveis para serem utilizadas durante a
obtencdo da DV adequada, estes que apresentam histoérico que corroboram sua eficiéncia.
CONCLUSAO: Levando em conta o que foi observado, o restabelecimento da DVO possui
grande importancia no tratamento reabilitador, visto que ird promover de volta uma posi¢do
fisiolégica ao paciente, evitando assim falhas estéticas por conta de uma DVO reduzida ou
traumas articulares e musculares decorrentes de uma DVO aumentada. Conclui-se entdo que
temos a disposicao varias técnicas para obtencdo da DVO, estas que se mostraram eficientes e
faceis de reproducdo. Embora estas técnicas possuam um histérico de sucesso pode se ainda
utilizar uma associacgdo de técnicas visando melhorar os resultados
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