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RESUMO

O objetivo do trabalho é analisar a realidade de jovens socialmente vulneraveis e as
possibilidades de intervengdo para sanar essa adversidade no Brasil, por meio de politicas
publicas de assisténcia social e na atuacao profissional dos psicélogos. Cumpre considerar que
existem no Brasil, diversos fatores, como auséncia de acesso a educacdo, salde, habitacdo e
emprego, que tem gerado o0 aumento dos numeros de criancas/adolescentes e suas familias,
que se encontram em situacdo de vulnerabilidade social, gerando reflexos em seu bem-estar,
salde mental e desempenho escolar. De modo efetivo, situacBes de privacdo e injustica
ocupacional impedem ou dificultam o acesso necessario e desejadas a recursos na infancia e
adolescéncia. Ao contrario, existe um conjunto de fatores que limitam o bem-estar e uma vida
digna das pessoas e grupos de comunidades vulneraveis, tais como 0 acesso precério ao
trabalho, renda e escolarizacdo, o que afeta a trajetéria das familias, e de forma direta o
cuidado com suas criancas e adolescentes. A metodologia utilizada é a revisdo de literatura,
sendo que foram utilizados artigos cientificos, consulta a livros ebases de dados como Scielo,
Capes periodicos, Open library, Microsoft Academic, Google academic, Science Direct,
BDTD e Scienci mundi. A partir do estudo foi possivel compreender que existe na sociedade
brasileira uma complexidade permanente de contradigdes que oscila entre a garantia de
direitos e a manutencdo de velhas préaticas presentes nas politicas publicas de assisténcia
social e dos psicologos exigindo agdes multidisciplinares e intersetoriais. As intervencdes
psicoterapéuticas e as politicas publicas sociais precisam apresentar medidas que venham de
encontro com as reais necessidades e condi¢cdes de adolescentes e suas familias vulneraveis,
sendo pautadas nos acolhimentos, na escuta e na busca coletiva por solucdes para a demandas
do cotidiano.
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