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RESUMO

O futsal feminino vem sendo inserido no cotidiano escolar e consolidou-se como um esporte
populara partir de 1940permanecendoaté hoje, os homens participam mais e sdo mais
incentivados, de forma a justificar a necessidade de equidade e de um estudo a respeito dos
aspectos sobre como melhorar a inclusdo do futsal feminino nas escolas pablicas. O presente
trabalho tem como objetivo reunir e analisar dados, buscarformas de incentivo da pratica da
modalidadepor mulheres,como também verificar condutas de preconceitos, estereétipos e
questionamentos sobre feminilidade,colocando o sexo feminino como sendo supostamente
fragil a pratica do esporte. Para tanto, esteestudo de natureza qualitativa foi realizado por
meio de pesquisa bibliografica.No sentido encontrar fatos histéricos e normativos, afim de
estabelecer ligacdo entre historia, cultura e os estigmasda atualidade, encontrou-se dados
sobre a insercdo e incentivo de mulheres na préatica do esporte, consolidado pela literatura, a
pratica de atividades fisicas resulta em diversos beneficios e conseguem trabalhar aspectos
tais como: percepcdo espacial, estruturacdo corporal,estrutura temporal, aspectos
educacionais, desenvolvimento psicomotore promocdo da salde. Conforme a historia,
conclui-se queas mulheres, por pouco incentivo, eram excluidas da pratica da modalidade até
1981, tornando desproporcional o nimero de esportistas femininas em relacdo ao masculino,
ficando claro que o maior motivo do baixo namero de mulheres no esporte é o preconceito e a
falta de incentivo por parte de professores gestores educacionais e a sociedade.
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