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RESUMO 

A temática “Câncer de Mama”, associada a inúmeros subtemas que elencam as intervenções 

hospitalares no atendimento técnico em enfermagem tem sido assunto de interesse entre 

inúmeros pesquisadores, atuantes no âmbito hospitalar, além de muitos estudiosos. Para tal 

estudo, otimizaram algumas indagações pertinentes, tais como: de que maneira os 

profissionais de nível técnico da área da enfermagem podem contribuir para o cuidado e 

intervenções no tratamento de pacientescom diagnóstico decâncer de mama? A pesquisa se 

justifica pela necessidade da atuação qualitativa e humanizada ao indivíduo acometido pelo 

câncer de mama, em todos os possíveis momentos e processos de estágios e de tratamento. O 

objetivo do presente estudo é promover reflexões acerca da temática “Câncer de Mama”, na 

ótica dos cuidados e intervenções do profissional técnico em enfermagem. O estudo se 

desenvolveu por meio de revisão bibliográfica, com amparo em artigo científicos e produções 

intelectuais. Os resultados revelam que o técnico de enfermagem tem papel fundamental no 

esclarecimento da doença e dúvidas do paciente, na promoção do autocuidado, no suporte 

emocional, não só para o paciente, mas também para a família, desde o diagnóstico até pelas 

várias etapas do tratamento, como cirurgia, radioterapia, quimioterapia e tratamento 

medicamentoso. O processo de humanização é uma das responsabilidades do profissional 

técnico, com responsabilidades essenciais na promoção da utilização de termos técnicos nos 

momentos de consulta e atendimento hospitalar. Os planos de trabalho devem perpassar a 

historicidade de conhecimento do paciente, sua história de vida, crenças, valores, além de 

históricos familiares da doença. Para tanto, o trabalho nesta especificidade busca atender as 

demandas deste público, com qualidade, humanização e profissionalismo técnico responsável, 

advindos do valioso trabalho do profissional técnico em enfermagem. 
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