$8-FORUM
CIENTIFICO

Educacdo, Ciéncia e Tecnologia

OCORRENCIA DE STAPHYLOCOCCUS AUREUS EM HOSPITAIS NO BRASIL:
UMA REVISAO INTEGRATIVA

Nathalia FERNANDES*
Samily Cristina PESTANA**
Andreia Estela Moreira de SOUZA***

RESUMO

Os estabelecimentos de satde podem conter inGmeros microrganismos infecciosos, sendo um
fator de extrema contribuicdo na ocorréncia de InfecgBes Relacionadas a Assisténcia a Salude
(IRAS). Dentre as espécies de bactérias associadas a IRAS, o Staphylococcus aureusse
destaca pelo seu potencial patogénico e sua capacidade de adquirir resisténcia a antibidticos,
sendo responsavel por 50 a 87% dessas infec¢bes. O objetivo desse trabalho foi analisar a
ocorréncia de S. aureus nos hospitais brasileiros utilizando reviséo integrativa. Para isso, foi
realizada busca ativa de artigos na base de dados BVS saude, no periodo de 2016 a 2021,
utilizando os descritores S. aureus e Infeccdes Relacionadas a Assisténcia a Saude. A busca
na plataforma resultou em onze artigos cientificos, entre esses um estava indisponivel. Apos
analisados os critérios de elegibilidade e exclusdo restaram nove estudos que foram incluidos
nesta revisdo. Os resultados dos artigos evidenciaram, principalmente, a predominéancia de S.
aureus em Unidades de Terapias Intensivas, a porcentagem de infec¢Ges ocasionadas por essa
bactéria em relacdo as internagcfes, os equipamentos médicos hospitalares contaminados e a
associacdo das cepas isoladas e a resisténcia a meticilina. Ademais, um estudo comprovou a
eficacia do alcool 70% e do quaternario de amdnio de 12 e 5% geracdo na eliminacdo do micro-
organismo de equipamentos hospitalares promovendo controle e prevencdo das IRAS.
Conclui-se ha uma alta prevaléncia de infeccdes por S. aureus em hospitais, principalmente
em unidades de terapia intensiva, estando a sua ocorréncia associada a procedimentos
invasivos, as condi¢cdes do paciente e as cepas resistentes a meticilina. O conhecimento acerca
da patogénese dessa bactéria pelos profissionais de salde contribui para prevenir a sua
disseminacédo, o que reduz o periodo de hospitalizacdo e 0s custos para o sistema de salde,
para os pacientes e familiares, além de evitar que ocorram agravamentos de quadros clinicos
de pacientes ja debilitados.
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