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RESUMO

Os estudos a tematica central refletem a importancia da pesquisa e da conceituacédo de trauma
e trauma toracico, percebidos como agentes que exercem grande energia cinética ao corpo, em
especifico na regido toracica, perfurante ou contusa. Desta forma, indaga-se: Como a atuagéo
profissional do Técnico em Enfermagem positivaré o tratamento do paciente vitima de trauma
torécico, desde a sua identificacdo, até suas possibilidades ou intervencdes? O presente estudo
se justifica pelas ocorréncias continuas, em especial, por acidentes automobilisticos, que em
grande parte apresentam como resultados individuos acometidos por trauma toracico, que
encaminhados ao campo hospitalar necessitardo de atendimento em urgéncia e emergéncia. O
objetivo da pesquisa é promover reflexdes acerca do tratamento a vitimas de trauma toracico
pelo profissional Técnico em Enfermagem. O estudo se desenvolve por meio de Revisdo
Bibliografica, com amparo em artigo cientificos e produc6es intelectuais, ofertados por
estudiosos da tematica. Os resultados revelam que a partir do primeiro instante em
atendimento nos casos supracitados, cada segundo otimizado é importante, sendo que a
atuacdo tanto do Técnico em Enfermagem, quanto de toda a equipe hospitalar, médico clinico,
enfermeiros, entre outros profissionais atuantes, sdo de fundamental importancia, que
articulados, revelam as alternativas eficazes, apresentam resultados positivos, pois 0s
primeiros atendimentos qualitativos podem reduzir a necessidade de toracotomia em até 85%
dos casos. Na modalidade técnica, o profissional pode verificar os sinais vitais, despir o
paciente para melhor identificacdo das lesGes, produzir tentativas de comunicacdo em
possiveis bloqueios traqueais, além de acessar pelo menos duas veias calibrosas, com a
finalidade de infusdo de fluido répido para prevenir choque hipovolémico. Para tanto, a
pesquisa revela a importancia do atendimento e do profissionalismo técnico e da equipe
médica ao paciente vitima de trauma torécico, de forma imediatista, qualitativa e coordenada,
ao preservar a vida por meio de intervencdes eficazes.
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