8 FORUM

CIENTiFICQ

, Ciéncia e T

VIOLENCIA OBSTETRICA: RELATOS DE MAES

Juliana Diana ROSINI”

Mariana Caroline GUERRA™

Taila Roberta de Andrade e SILVA™
Claudia Aparecida Mencaroni LOPES™

RESUMO

Introducdo: A violéncia obstétrica é uma das formas de violéncia de género, uma violagdo dos
direitos humanos, esta presente nas comunidades e paises de todo o mundo, independente da classe
social, raca, idade ou religido. De acordo com a Defensoria Publica do Estado de S&o Paulo, as
violéncias durante a gestacdo sdo caracterizadas por: negar atendimento, comentarios
constrangedores, humilhar, falar mal, fazer cesarea sem recomendagdo baseada em evidéncias,
entre outros. A ONU define violéncia obstétrica como uma imposi¢do de um grau significativo de
dor ou sofrimento que poderiam ser evitados. Objetivo: Descrever os tipos de violéncia obstétrica
de acordo com relatos de mulheres que ja passaram por episodios de violéncia durante o periodo
de gestacdo, parto ou pds-parto. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa exploratoria, com
métodos quantitativos em artigos publicados em plataformas online, com levantamento de
depoimentos relacionados com o tema. Resultados: Apds as pesquisas, podemos destacar os altos
indices de violéncia obstétrica por falta de humanizacéo dos profissionais da satde que tratam com
desrespeito e desdém tanto a gravida quanto seus bebés, desrespeitando os direitos humanos e
fugindo das normas éticas e profissionais. Conclusdo: Conclui-se que esses fatos ocorrem de forma
rotineira, sem conhecimento pela maioria das pessoas e até mesmo dos profissionais acarretando
assim, em prejuizos leves ou até mesmo um trauma a populacdo de mulheres em geral,
principalmente durante os momentos de vulnerabilidade, assim como ocorre com as mulheres
durante o trabalho de parto, causando prejuizos psiquicos materno infantil e elevando os indices de
mulheres que sofrem esse tipo de violéncia.
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