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RESUMO 

A crescente necessidade de reconhecimento da importância do tratamento de autismo, tanto sob o 

paciente, quanto da família evidencia a necessidade de uma intervenção cada vez mais apropriada 

sobre os diferentes tipos de intervenções que podem ser realizadas. O diagnóstico e os tratamentos 

realizados pelo Sistema Único de Saúde (SUS) apresentam grande relevância, assim como 

limitações que devem ser trabalhadas visando os melhores recursos terapêuticos para o paciente e 

sua família. Objetivo: Assim, este estudo teve como objetivo investigar o diagnóstico e tratamento 

oferecido pelo SUS do transtorno do espectro autista (TEA). Metodologia: A metodologia 

utilizada caracteriza-se de uma revisão de literatura sistemática, elaborada a partir de dados 

coletados de artigos indexados em bases de dados da Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), 

integrando as bases Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (Lilacs), 

Literatura Internacional em Ciências da Saúde (Medline) e Base de dados em Enfermagem (Bdenf) 

e Biblioteca Digital Scientific Electronic Library Online (Scielo), com corte temporal de 2012 a 

2022. Resultados: A partir deste estudo foi possível observar que o TEA se refere a déficits 

persistentes na comunicação e interação social em múltiplos contextos, porém, o diagnóstico 

precoce possibilita o início da terapia e assistência no Sistema Único de Saúde (SUS) ao paciente 

e sua família. O SUS oferece acolhimento, tratamento e assistência familiar, não somente em 

atendimentos especializados, mas também com o auxílio de enfermeiros durante estratégias de 

assistência familiar. Conclusão: Isso demonstra a importância desses profissionais e o 

conhecimento precoce de possíveis transtornos que possam estar ocorrendo com os membros do 

núcleo familiar dos pacientes. 
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