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RESUMO

Introducéo: A fobia ou medo de muitos pacientes irem ao dentista, na maioria das vezes néo se
relaciona ao procedimento a ser realizado, mas sim ao ato anestésico, que visa controlar a dor
durante os procedimentos odontoldgicos. Em razdo disso, existem nos mercados dispositivos que
visam controlar e/ou amenizar este desconforto durante o ato anestésico, dentre eles destaca-se o
Comfort-In que é um sistema inovador de injegdo sem agulhas que busca alcangar a “anestesia sem
dor”. Por meio deste dispositivo, os anestésicos locais sao administrados de forma subcutanea sob
pressdo dosada, conservando o tecido de uma forma eficiente, em um intervalo de tempo muito
curto (fracdo de segundos). Objetivo: Apresentar o dispositivo Comfort-in, utilizado para
anestesias locais, por se apresentar como uma opcdo confortavel, rapida, facil, segura e
praticamente indolor aos pacientes, destacando suas indicagfes, vantagens, limitacdes e
contraindicac@es durante os procedimentos odontol6gicos. Promover ao profissional a capacidade
de economizar tempo e solucdo anestésica. Metodologia: Foi realizada uma revisdo de literatura,
buscando-se artigos nas bases de dados cientificas como Pubmed, Google académico e livros
textos, bem como informacGes disponiveis no site, relacionadas ao uso do dispositivo Comfort-in,
como alternativa para o alivio do desconforto e/ou dor durante as anestesias bucais. Resultados:
As informacdes obtidas mostraram que o injetor sem agulha (Comfort-in) oferece vantagens sobre
a infiltracdo subcutanea de anestésicos, por pulverizar pequena quantidade de anestésico na
gengiva, possibilitando assim uma melhor anestesia do local com menor quantidade de solucédo
anestésica, pela réapida absorcdo, reduzindo as chances de efeitos colaterais e evitando
complicacdes pelo uso da agulha, como lesdo nos tecidos, e riscos de contaminacdo cruzada..
Conclusao: Conclui-se que o Comfort-in cosiste em uma alternativa segura e eficaz para o uso em
pacientes com fobia ou medo de dentista em decorréncias das técnicas tradicionais de anestesia.
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