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TECNICA DE GOW-GATES: BLOQUEIO NERVOSO MANDIBULAR
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RESUMO

Introducdo: A eficidcia de uma técnica anestésica, tornam os procedimentos odontologicos
indolores e seguros, 0 anestésico age no cerebro bloqueando o estimulo doloroso, tornando o
tratamento mais tranquilo e sem dor. Uma anestesia bem-sucedida dos dentes e dos tecidos moles,
na regido mandibular ¢ mais dificil de obter sucesso, pela variacdo anatdmica na mandibula. A
técnica de Gow-Gates, conhecida como verdadeiro bloqueio nervoso mandibular, com anestesia
troncular, possui maior frequéncia de éxito, com vantagens significativas sobre as outras técnicas
anestésicas mandibulares. Metodologia: Foi realizado nesse estudo uma busca bibliografica na
base de dados eletronica PubMed, utilizando palavras-chave relacionadas ao tema abordando a
técnica de Gow Gates, como ¢ feito, vantagens, desvantagens, indicacfes e contraindicacao para o
uso dessa técnica troncular. Resultado: Trata-se de uma alternativa para minimizar a frequéncia
de insucesso na sensibilizacdo mandibular, uma vez que essa técnica possui mais que 95% de
frequéncia de éxito em relagdo as outras, uma minima frequéncia de aspiracdo, poucas
complicacdes pos injecdes, auséncia de problemas de inervacdo sensorial acessoria aos dentes
mandibulares em comparacdo a técnica de bloqueio do nervo alveolar inferior, por exemplo, e
requer apenas uma injecdo. Com indicacbes para: maultiplos procedimentos nos dentes
mandibulares, anestesia dos tecidos moles bucais, anestesia dos tecidos moles linguais, casos em
que um blogueio do nervo alveolar inferior convencional ndo € bem-sucedida. Porém essa técnica
é pouco utilizada no dia-a-dia do consultorio, pois deve haver experiéncia clinica para efetivamente
obter-se sucesso. Conclusdo: Conclui-se que ha vantagens significativas da Técnica de Gow-
Gates, possibilitando uma anestesia bem sucedida em estruturas mandibulares, proporcionando
anestesia sensorial em praticamente toda a distribuicdo de V3. O nervo alveolar inferior, o lingual,
o0 milo-hidideo, o mentual, o incisivo, o auriculotemporal e o bucal sdo todos bloqueados.
Apresentando um maior conforto para o paciente e para o profissional em comparacdo as demais
técnicas estudadas pela literatura.
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