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RESUMO

Introducao: William Glasser foi um psiquiatra estadunidense responsavel pela criacdo da Teoria
da Escolha e Piramide da Aprendizagem. Seus métodos partem dos mesmo principio de que o
interesse e a melhor forma de aprender surgem do préprio individuo e ndo do coletivo. Objetivo:
Discutir a importancia da piramide da aprendizagem de William Glasser para a compreensdo do
modo como o aluno aprende no contexto de aprendizagem. Metodologia: O trabalho foi
desenvolvido por meio de revisdo de literatura, com consulta a periddicos, livros e sites que
exploram a teméatica em estudo. Resultados: A Piramide da Aprendizagem consiste em categorizar
técnicas de ensino-aprendizagem de acordo com sua qualidade e eficacia. Ela evidencia uma
relagdo direta entre 0 aumento do nivel de retencdo do contedo e o de envolvimento dos
estudantes. Tem o objetivo de melhorar e aumentar a retencdo dos conteddos sem utilizar a
memorizagao, € o professor nesse processo atua como um guia € ndo um “chefe". A piramide da
aprendizagem busca fortalecer o protagonismo do aluno por meio de metodologias ativas,
preconizando que o conhecimento seja apresentado das mais diversas formas, criando espacos que
promovam conectividade e flexibilidade. Conclusdo: Diante do exposto pode-se afirmar que
William Glasser prope uma estrutura de aula que possui uma leitura bésica a ser feita em casa,
um momento expositivo, a exibicdo de videos e um momento posterior para discussées em grupo.
Pode-se mencionar ainda, um seminario, que € uma pratica tradicional que esta alinhada a algumas
indicacdes da piramide da aprendizagem, como a preparacdo da apresentacdo demanda leitura,
observacdo, discussdes internas do grupo, além de consultas a conhecimentos complementares, a
partir disso o aluno péde ler, ouvir, ver e discutir.
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