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RESUMO

Introducéo: A utilizacdo de anestésicos locais em odontologia é crucial ndo apenas para o conforto
do paciente, mas também para o sucesso do tratamento. Além do propdsito de promover analgesia,
a anestesia local permite que procedimentos mais invasivos, como extracdes dentarias ou
tratamentos de canal, sejam realizados de forma segura e eficiente. Entretanto, apesar de sua ampla
utilizacdo, os anestésicos locais ndo estdo isentos de possiveis complicagBes. Alguns pacientes
podem apresentar reacdes alérgicas, o que pode resultar em sintomas como inchago, coceira e
dificuldade respiratéria. Além disso, € importante ressaltar que a administracdo inadequada ou
excessiva de anestésicos pode causar efeitos colaterais indesejaveis, como alteracdes na frequéncia
cardiaca e na pressao arterial. Objetivo: Apresentar a importancia do conhecimento abrangente
sobre a indicacdo dos diferentes anestésicos locais e sua influéncia em pessoas com
comprometimento sistémico, conscientizando os profissionais sobre 0s possiveis grupos de risco,
tais como; disturbios renais, hepaticos, cardiovasculares, gestantes, lactantes e drogadicto.
Metodologia: Foi realizada uma reviséo de literatura, buscando-se artigos nas bases de dados
cientificas como Pubmed, Google Académico e livros textos, relacionadas ao tema estudado que se
refere a influéncia dos anestésicos locais durante os tratamentos odontoldgicos em pacientes com
comprometimento sistémico. Resultado: Para a correta selecdo do anestésico local para pacientes
com comprometimento sistémico, é importante que além dos aspectos da anamnese (medicamentos
em uso, controle da doenga, etc) deve-se considerar 0 o tipo e tempo do procedimento a ser
realizado, considerando-se aspectos da metabolizagdo e excre¢do desses farmacos. Conclusédo: Os
anestésicos locais podem ser usados com seguranca em pacientes com comprometimento sistémico,
como hipertensos, diabéticos, gestantes e hepatopatas, desde que as precaucfes adequadas sejam
tomadas. E essencial que os profissionais de odontologia avaliem cuidadosamente cada caso
individualmente por meio de uma anamnese minuciosa e tomem medidas para minimizar qualquer
risco potencial.
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