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RESUMO

Introducéo: O presente trabalho versa sobre perquirir a negativa e/ou as limitagfes impostas pelos
planos de salde na cobertura de terapias essenciais voltadas ao tratamento de pessoas portadoras
do autismo causam grandes implicacdes juridicas, sociais e de salde publica. Partindo da premissa
da andlise de casos judiciais e das compreensdes documentadas, o artigo discute as justificativas
apresentadas pelas operadoras de planos de salde, e em contrapartida, dos pretextos empregados
por familiares e advogados em busca de assegurar o direito guia em questdo, a satde. Objetivo:
Analisar a descabida justificativa apresentada pelos planos de satde na intencdo de ndo cobrir as
terapias multidisciplinares de carater essencial aos autistas, e assim explorar as legislacdes
aplicaveis ao caso de recusa. Metodologia: O artigo foi desenvolvido por meio de revisédo de
literatura, com consulta a legislacdo pertinente, livros e artigos que referenciam a presente
discussdo. Resultados: As pesquisas revelam uma tendéncia crescente de negativa de cobertura
por parte dos planos, baseada em interpretacGes restritivas de normais contratuais e alegacdes que
0 tratamento necessario perante o diagnostico ndo esta de acordo, tampouco, incluidos no rol de
procedimentos obrigatorios da Agéncia Nacional de Saude. Conclusdo: Destaca-se entdo a
investigacao das razdes por tras das negativas e limitacdes, seus impactos familiares e no proprio
individuo portador da deficiéncia, as implicacdes sociais e legais envolvidas. Ao analisar o tema,
percebe-se a complexidade entre a protecdo dos direitos dos portadores do autismo e a busca pela
efetividade das decisbes judiciais em obrigar os planos de saude a cobrirem integralmente as
terapias solicitadas ou reembolsar os gastos com o paciente.
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