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RESUMO 

Introdução: Os cuidados paliativos, uma abordagem essencial que visa melhorar a qualidade de 

vida dos pacientes com doenças graves e seus familiares tem experimentado um desenvolvimento 

notável no Brasil nos últimos anos. O Atlas dos Cuidados Paliativos, publicado em 2018 e 2023, 

oferece um panorama detalhado da oferta e da demanda desses serviços no país. Objetivo: Analisar 

as principais mudanças ocorridas nos Centros de Cuidados Paliativos no Brasil nos anos de 2018 e 

2023, identificando os avanços alcançados e os desafios persistentes na implementação dos 

Cuidados Paliativos nos Sistema Único de Saúde (SUS). Metodologia: Realizamos uma análise 

secundária dos dados coletados para a primeira (2019) e segunda (2022) edições do Atlas de 

Cuidados Paliativos no Brasil usando indicadores sobre Política, Educação, Acesso a 

Medicamentos e Prestação de Serviços. Os dados foram analisados quanto as mudanças entre os 

dois anos e apresentados de modo quantitativo. Resultados: A análise evidenciou um aumento de 

7,9% no número de novos centros, com um total de 191 centros dos quais 55% estão na região 

sudeste e 3,9 % na região norte. Os dados evidenciam ainda que em número total de leitos a região 

norte que segundo o IBGE detém 8,775 da população possui apenas 2,92% dos leitos de cuidados 

paliativos. Considerações Finais: Em resumo, entre 2018 e 2023, o Brasil avançou na expansão 

dos Centros de Cuidados Paliativos, mas ainda enfrenta desafios com desigualdades regionais na 

oferta desses serviços. O crescimento é significativo, mas é necessário um esforço maior para 

garantir acesso uniforme a todos os pacientes com doenças graves em todo o país. 
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