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RESUMO

Introdugao: A apendicite aguda ¢ a principal emergéncia cirdrgica na populacédo em geral, e a
apendicectomia ¢ a segunda cirurgia mais realizada no mundo, apenas menos frequente do que as
hernioplastias abdomino-crurais. O aprimoramento de técnicas para a retirada do apéndice sao de
extrema importancia, visando o menor custo e tempo de cirurgia e maior beneficio para o paciente.
Portanto, faz-se importante comparar os métodos de acessos cirargicos para apendicectomia, aberta
convencional ou videolaparoscopica, a fim de esclarecer a melhor abordagem. Objetivo: Realizar
uma analise comparativa entre as técnicas aberta convencional e videolaparoscopica de
apendicectomia, em termos de eficacia, riscos cirargicos, tempo cirargico, tempo de internagao e
custos do procedimento. Metodologia: Foi utilizado o método de revisao bibliogréafica a partir da
busca em base de dados SciELO e PUBMED, com uso de descritores, no qual selecionou-se 4
artigos lidos na integra para compor a presente amostra. Resultados: Dentre os estudos analisados,
observou-se que as caracteristicas do paciente, como idade, sexo e gravidade do caso sao fatores
que interferem no tipo de abordagem cirargica. Ademais, o tempo de cirurgia e 0s custos pela via
laparoscopica sao maiores comparado com a técnica aberta. Contudo, considera-se a
videolaparoscopia um método menos invasivo e com melhores resultados estéticos por incisdes
discretas. Concluséo: Conclui-se que a via aberta ¢ a mais utilizada pelos cirurgioes, mesmo que
sejam evidentes beneficios da via laparoscopica. Por mais que a técnica de video tenha custos
globais menores, devido ao menor periodo de internacdo e retorno rapido das atividades pelos
pacientes, ainda existe pouca capacitagao médica, dificultando sua disseminagao.

Palavras-chave: apendicectomia; videolaparoscopia; apendicite; cirurgia.

* Discente do curso de Medicina do Centro Universitario de Santa Fé do Sul, SP - Unifunec, carol_janini@hotmail.com

** Docente do Centro Universitario de Santa Fé do Sul, SP — Unifunec. filinto90@hotmail.com

“*Discente do curso de Medicina do Centro Universitario de Santa Fé do Sul, SP — Unifunec, juliacamillamf@hotmail.com
“**Discente do curso de Medicina do Centro Universitario de Santa Fé do Sul, SP — Unifunec, nathalia_insauralde@icloud.com
***** Docente do Centro Universitario de Santa Fé do Sul, SP — Unifunec. drviniciusnakae@terra.com.br

Anais do 15° Férum Cientifico UNIFUNEC: Educagdo, Ciéncia e Tecnologia, 25 a 28 de setembro,
Santa Fé do Sul (SP), v.15, n.15, 2024. ISSN: 2318-745X.


mailto:carol_janini@hotmail.com

