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RESUMO

Introducdo: Com a transicao do perfil epidemiol6gico mundial nos ultimos anos, a emergéncia das
doencas cronicas ndo transmissiveis (DCNTs) tem assumido um lugar importante na agenda das
politicas de saude do Brasil e do mundo. Neste contexto, as feridas crénicas de membro inferior, ou
Ulceras de perna, merecem especial atengdo, uma vez que tendem a estar associadas a doengas cronicas
diversas, como diabetes mellitus, hipertensdo arterial sistémica, insuficiéncia arterial, osteomielite
crbnica, vasculites, linfedema e traumas diversos. Objetivo: Descrever cuidados aplicados em paciente
com ferida cronica de amputacdo de halux, segundo e terceiro dedo do pé direito, no servico de Atencao
Primaria a Saude-APS. Metodologia: Pesquisa exploratdria-descritiva, do tipo estudo de caso de uma
paciente com ferida cronica de pé diabético, atendida em domicilio, de um municipio do noroeste
paulista entre o periodo de julho a agosto de 2024. Resultados: Paciente, 80 anos, sexo feminino, com
Diabetes Mellitus Tipo 2 e Hipertensdo Arterial Sistémica ha 24 anos. Ha quatro meses apresentou
necrose de halux, segundo e terceiro dedo do pé direito, no qual realizou-se amputacdo e evolui com
deiscéncia de sutura. Ao exame fisico do MID: presenca lesdo cutanea na regido de metatarso do pé
direito, edema (+/++++), odor brando, presenca de tecido de granulacdo (80%), esfacelo (20%) e
pequeno exsudato, com exposi¢do do metatarso. O tratamento tdpico optou-se por Rifamicima spray,
disponivel na APS duas vezes ao dia, durante 60 dias, durante esse periodo a ferida evoluiu com
presenca de necrose de coagulacdo e diminuigdo de tamanho. Conclusédo: Apos 0 acompanhamento
por 60 dias, o exsudato da ferida manteve-se pequeno, com odor brando, apresentou evolugédo
satisfatoria, reduzindo o seu tamanho.

Palavras-chave: feridas; cicatrizacdo de feridas; cuidados; Atencdo Priméria a Saude; Promocéo da
Saude.

*Discente do curso de medicina do Centro Universitario de Santa fé do Sul, SP — Unifunec. eloascrignoli@hotmail.com
**Discente do curso de medicina do Centro Universitdrio de Santa fé do Sul, SP — Unifunec. thaisMartins.1@hotmail.com

“* Docente do curso de pés-graduacéo em Engenharia Biomédica da Universidade Brasil-UB. carla.tim@ub.edu.br

“**Docente do curso de p6s-graduagdo em Engenharia Biomédica da Universidade Brasil-UB. dora.andreani@ub.edu.br
“***Docente do curso de medicina do Centro Universitario de Santa Fé do Sul, SP - Unifunec. drajanainalaranjo@gmail.com
****** Docente do curso de medicina do Centro Universitario de Santa Fé do Sul, SP - Unifunec. thaisaqueirozdesouza@gmail.com
******* Docente do curso de medicina do Centro Universitario de Santa Fé do Sul, SP - Unifunec. carmemcostamartins@gmail.com

Anais do 15° Férum Cientifico UNIFUNEC: Educagdo, Ciéncia e Tecnologia, 25 a 28 de setembro,
Santa Fé do Sul (SP), v.15, n.15, 2024. ISSN: 2318-745X.



