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RESUMO
Introducdo: Este estudo aborda a blindagem de radioprotecdo em pacientes durante radiografia
odontolégica demonstrando sua ineficiéncia contra a radiacdo. Para isso, é essencial explorar
evidéncias cientificas que indicam que a protecdo gonadal e da tireoide com aventais de chumbo é
desnecesséria durante exames dentomaxilofaciais. Objetivo: Fornecer dados para a compreensao
atualizada sobre a possivel inutilidade da blindagem durante a radiografia dentomaxilofacial,
analisando as recomendacdes baseadas nos riscos de cancer induzido por radia¢do e destacando
praticas alternativas de seguranca, como a selecdo adequada de pacientes e a colimacéo retangular.
Metodologia: Trata-se de um estudo com abordagem revisional para avaliar a eficicia e a
necessidade da blindagem do paciente durante a radiografia odontoldgica. Primeiramente, foi
realizada uma reviséao bibliografica sistematica das publicacBes mais recentes nas bases de dados
PubMed, Scopus e Google Académico, utilizando termos como "blindagem radioldgica”,
"radiografia odontologica", "protecao do paciente" e "exposicao a radiagdo”. Resultados: Estudos
revisados sobre a blindagem do paciente durante a radiografia dentomaxilofacial revelaram que é
desnecessario o uso do avental de chumbo. Conclusdo: A conclusdo preliminar indica que a
blindagem com aventais de chumbo durante radiografias dentomaxilofaciais pode ser
desnecessaria, pois ndo reduz significativamente a radiacdo em areas criticas como a tireoide e 0s
6rgdos reprodutivos. Praticas como colimacdo adequada e selecdo criteriosa de pacientes sdo mais
eficazes, sugerindo a necessidade de reavaliar as diretrizes de protecédo radioldgica na odontologia.
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