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RESUMO  

Introdução: A reabilitação oral com implantes dentários tornou-se uma solução cada vez mais 

procurada por pacientes edêntulos totais, que buscam restaurar conforto e funcionalidade. A perda 

dentária leva à reabsorção óssea, resultando em alterações na estrutura maxilomandibular. Em resposta 

a essa necessidade, Brånemark e Maló desenvolveram a técnica inovadora All-on-four. Essa abordagem 

consiste na colocação de quatro implantes dentários em locais estratégicos da maxila atrófica, 

oferecendo suporte eficaz para uma prótese fixa. A fim de maximizar os resultados, a análise por 

elementos finitos é aplicada, utilizando técnicas computacionais para simular a interação entre o 

implante, o osso e as forças mastigatórias. Essa simulação permite prever o estresse mecânico sobre os 

implantes e o osso circundante, aprimorando o design e o posicionamento dos implantes para garantir 

maior longevidade e sucesso no tratamento. Objetivo: Avaliar, por meio da análise de elementos 

finitos, a durabilidade e o prognóstico dos implantes instalados em maxilas atróficas utilizando a técnica 

All-on-four, explorando possíveis melhorias na técnica para aumentar a taxa de sucesso. Metodologia: 

Foi conduzida uma revisão de literatura abrangendo publicações de 2014 a 2024, nas bases de dados 

Google Acadêmico, PubMed e SciELO. Resultados: A técnica All-on-four tem demonstrado elevada 

satisfação dos pacientes, com benefícios como tratamento rápido, conforto aprimorado e melhora na 

fala. Análises computacionais revelam altas taxas de sucesso na longevidade de próteses e implantes, 

com distribuição adequada de tensões nos implantes e tecidos ósseos, contribuindo para a durabilidade 

e resistência após ciclos mastigatórios. Conclusão: A técnica All-on-four se mostra uma opção viável 

e segura a longo prazo, oferecendo reabilitações bem-sucedidas com estética aprimorada, melhor 

fonética e cirurgias menos invasivas, além de reduzir o desconforto pós-operatório. A análise por 

elementos finitos tem se revelado crucial na avaliação do comportamento biomecânico, garantindo 

estabilidade e longevidade protética. 
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