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RESUMO

Introducdo: Resisténcia a flexdo também conhecida como resisténcia transversal ou modulo de
ruptura refere-se a tensdo maxima que um objeto pode suportar antes da fratura. Essa propriedade
¢ de grande importancia pois pode fornecer informacgdes fundamentais para se prever o
comportamento clinico de diferentes materiais utilizados em odontologia. Apesar da sua
importancia no cenario de pesquisa odontoldgica, existem poucos momentos para discussao deste
tema em nivel de graduacdo. Objetivo: Conceituar a importancia da propriedade resisténcia a
flex@o, pontuar os tipos de testes e suas aplicacfes para diferentes materiais odontologicos e dar
exemplos de como este teste € utilizado em pesquisas na area de odontologia. Metodologia: foi
realizada uma revisao de literatura nas bases de dados PubMed, Scielo e Google Scholar, obtendo-
se artigos da lingua inglesa e portuguesa sobre a resisténcia a flexdo. Artigos recentes foram
selecionados com o intuito de demonstrar diferentes aplicacfes do teste de resisténcia a flexdo para
diversos tipos de materiais odontoldgicos. Resultados: observou-se que o teste de resisténcia a
flexdo € capaz de fornecer informacdes relevantes sobre o comportamento clinico de diversos
materiais odontoldgicos, especialmente materiais que serdo submetidos a grandes esforgos
mastigatdrios. No entanto, verificou-se também a necessidade de mais testes associados para
melhor compreensdo das propriedades fisicas e mecanicas dos materiais de uso odontolégico.
Conclusdo: Pode-se concluir que os testes de resisténcia a flexdo desempenham um papel
fundamental para a anélise da capacidade de carga que cada material resiste, favorecendo ao
cirurgido-dentista uma adequada escolha clinica, reduzindo tempo clinico e garantindo um material
de qualidade, reduzindo as chances de ocorréncias ndo planejados.
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