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RESUMO

Introducio: O crescimento da complexidade dos sistemas de software e a demanda por entregas ageis
exigem solucdes inovadoras que garantam produtividade e qualidade. Nesse contexto, a Inteligéncia
Artificial (IA) se destaca como uma ferramenta estratégica para a engenharia de software, capaz de
automatizar tarefas, prever falhas e otimizar processos, contribuindo para maior eficiéncia e inovagao
no desenvolvimento. Objetivo: Investigar como as técnicas de IA podem automatizar e otimizar o ciclo
de vida do software, especialmente nas etapas de geragdo de codigo, testes e manutengdo, avaliando
seus impactos na produtividade e qualidade. Metodologia: A pesquisa ¢ de carater exploratorio e
descritivo, fundamentada em revisao bibliografica de artigos, teses e livros disponiveis em bases como
Google Académico, Scopus e CAPES. Foram analisados estudos que abordam técnicas de IA aplicadas
a automagao e a melhoria da qualidade de software. Resultados: Os estudos apontam que a [A acelera
o desenvolvimento, melhora a qualidade do cddigo e amplia a cobertura de testes. Ferramentas como o
GitHub Copilot permitem que desenvolvedores finalizem tarefas até 55% mais rapido e com precisao.
A TA também favorece a detecgdo precoce de falhas e a padronizagdo do cddigo. No entanto, desafios
relacionados a ética, seguranca de dados e integragdo com sistemas legados ainda limitam sua adocao
ampla e eficaz. Conclusdo: Conclui-se que a IA ¢ uma ferramenta de ultima geragdo, sendo fator
essencial para a modernizagao da engenharia de software, oferecendo ganhos em automagao, eficiéncia
e qualidade. Contudo, sua implementacao requer planejamento estratégico e capacitacdo profissional
para garantir o uso responsavel e sustentavel dessas tecnologias.
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