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RESUMO 

Introdução: A temática relacionada à taxa de juros tem sido central em debates econômicos, 

sobretudo diante das oscilações da taxa básica de juros no Brasil nos últimos anos. Os juros 

impactam diretamente o consumo, o crédito, os investimentos e o crescimento econômico, 

sendo um dos principais instrumentos de política monetária do Banco Central. Objetivo: 

Analisar os efeitos dos juros sobre a economia brasileira, com foco nas implicações para o 

endividamento das famílias e o acesso ao crédito. Metodologia: Esta pesquisa foi realizada a 

partir de consultas a fontes oficiais e especializadas, como publicações do Banco Central do 

Brasil, sites institucionais, relatórios financeiros e livros didáticos da área econômica. Utilizou-

se uma abordagem exploratória, focada na coleta e interpretação de dados recentes sobre os 

juros, suas diferentes classificações, formas de aplicação e efeitos sobre a dinâmica econômica 

do país. Resultados: Observou-se que o aumento da taxa Selic provoca elevação no custo do 

crédito, retração no consumo e impacto negativo no poder de compra das famílias. Em 

contrapartida, pode contribuir para o controle da inflação e atrair investimentos externos. A 

queda nos juros tende a estimular a economia, mas pode gerar pressões inflacionárias, se mal 

administrada. Os juros são instrumentos fundamentais no funcionamento da economia, 

influenciando diretamente decisões de consumo, investimento e poupança. Existem diversas 

modalidades de juros, como simples e compostos, cada uma com aplicações específicas em 

operações financeiras. Conclusão: As taxas de juros são definidas com base em políticas 

monetárias e fatores econômicos, sendo um dos principais mecanismos utilizados pelos bancos 

centrais para controlar a inflação e estimular ou frear o crescimento econômico. A compreensão 

dos juros é essencial para a tomada de decisões financeiras conscientes, tanto por indivíduos 

quanto por empresas. Os juros contribuem para a estabilidade econômica e definição das 

diretrizes das políticas públicas e decisões privadas. 
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