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RESUMO 

Introdução: A violência doméstica é um fenômeno social complexo que impacta diretamente 

o desenvolvimento infantil. Crianças expostas a situações de agressão física, psicológica ou 

negligência vivenciam rupturas emocionais, sociais e cognitivas, que comprometem seu bem-

estar e sua trajetória de vida. O ambiente familiar, que deveria ser espaço de proteção e afeto, 

torna-se um local de medo e insegurança, interferindo na formação da personalidade e no 

desempenho escolar. Objetivo: Discutir os efeitos da violência doméstica no desenvolvimento 

infantil, com ênfase nos impactos emocionais, sociais e cognitivos. Metodologia: O trabalho 

foi desenvolvido por meio de pesquisa bibliográfica, que se fundamenta na análise do 

referencial teórico produzido sobre a temática, para compreender as principais abordagens 

teóricas que sustentam a discussão. Foram selecionadas publicações indexadas em bases como 

SciELO, Google Scholar e CAPES Periódicos, entre 2020 e 2025. Resultados: Os estudos 

analisados indicam que a violência doméstica prejudica significativamente o desenvolvimento 

infantil. Crianças que crescem em contextos de agressão podem apresentar dificuldades de 

aprendizagem, baixa autoestima, problemas de socialização e maior propensão a transtornos 

psicológicos, como ansiedade e depressão. Além disso, há indícios de que a exposição contínua 

à violência compromete a capacidade de estabelecer vínculos afetivos seguros e pode reproduzir 

padrões de comportamento agressivo na vida adulta. Conclusão: Conclui-se que a violência 

doméstica é um fator de risco relevante para o desenvolvimento infantil, exigindo atenção de 

profissionais da saúde, da educação e da assistência social. A implementação de políticas 

públicas de proteção à infância e de fortalecimento das relações familiares mostra-se essencial 

para romper o ciclo de violência e garantir condições adequadas para o desenvolvimento 

integral da criança. 
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