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RESUMO

Introducio: Os alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) apresentam dificuldades
especificas no processo de ensino e aprendizagem, sobretudo nas areas de socializagdo e
comunica¢do. Nesse contexto, a integracdo entre a Educacgdo Fisica e a Pedagogia, de forma
interdisciplinar, pode contribuir de maneira significativa para o desenvolvimento integral
desses estudantes. Objetivo: O presente estudo tem como objetivo investigar de que forma as
praticas interdisciplinares entre a Educacdo Fisica e a Pedagogia, no ambito do Programa
Institucional de Bolsa de Iniciag¢do a Docéncia (PIBID), podem favorecer a evolugdo das
habilidades sociais de alunos com TEA em ambiente escolar. Metodologia: Trata-se de uma
pesquisa de abordagem qualitativa, desenvolvida por meio de relato de experiéncia,
fundamentada nas vivéncias dos bolsistas do programa em uma escola municipal de Ensino
Fundamental. As atividades foram aplicadas de maneira adaptada, em espacos separados da
turma regular, a fim de promover maior concentracdo e possibilitar um atendimento
individualizado. Resultados: Os bolsistas de Pedagogia concentraram-se em praticas voltadas
ao estimulo das habilidades cognitivas, linguisticas e de raciocinio logico, enquanto os bolsistas
de Educacao Fisica desenvolveram atividades direcionadas ao aperfeigoamento psicomotor, a
coordenagdo motora fina e grossa, ao equilibrio, ao reflexo e ao estimulo do movimento. Os
resultados evidenciaram que a interdisciplinaridade potencializou um atendimento mais
abrangente e eficaz, promovendo avancos tanto na socializagdo quanto no desenvolvimento
motor e cognitivo dos alunos com TEA. Conclusao: Dessa forma, a cooperagao entre Educacao
Fisica e Pedagogia mostrou-se uma estratégia pedagogica eficaz para favorecer o
desenvolvimento das habilidades sociais e ampliar as oportunidades de aprendizagem inclusiva,
reafirmando a importincia da formagdo docente sensivel a diversidade escolar.
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