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RESUMO 

Introdução: As Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST), nos últimos anos readquiriram 

grande importância e nos dias de hoje são consideradas um grave problema de saúde pública 

muito comum em todos os países, principalmente nos países em desenvolvimento que além de 

estarem na fase de transição epidemiológica ainda sofrem com essas doenças infecciosas, 

provavelmente por causa da infecção pelo HIV, já que estas facilitam sua transmissão. 

Objetivo: Analisar os indicadores epidemiológicos e o perfil sociodemográfico dos usuários 

de Profilaxia Pré-Exposição PrEP de um município situado no noroeste paulista. Metodologia: 

Pesquisa exploratório-descritiva, de abordagem analítica. Com a autorização da Secretaria 

Municipal de Saúde e do Serviço de Assistência Especializada e Centro de Testagem e 

aconselhamento, os dados foram coletados nas fichas de atendimento para PrEP, no período de 

janeiro de 2021 a junho de 2025, e analisados pelo qui-quadrado clássico, descrevendo números 

relativos e prevalência das variáveis sociodemográficas. Aprovado pelo Comite de Ética sob o 

número CAAE: 87793125.7.0000.5428. Resultados: Verificado que até o momento da coleta 

de dados para este estudo (junho de 2025), existiam 31 usuários inscritos no programa na faixa 

etária dos 20 a 39 anos, de maioria branca e homossexuais com escolaridade acima de doze 

anos. No período de 2021 a junho de 2025, houve um aumento significativo no número de 

usuários cadastrados, passando de dois em 2021 e 2022, para cinco em 2023 e chegando a doze 

em 2024 e 2025. Conclusão: A PrEP é uma estratégia importante para prevenir a infecção pelo 

HIV, especialmente em populações vulneráveis. O aumento significativo no número de 

usuários cadastrados no programa sugere que a estratégia está sendo bem aceita e utilizada pela 

população-alvo. A atuação do profissional enfermeiro é fundamental nesse contexto, pois ele 

desempenha um papel crucial na educação sexual, aconselhamento e acompanhamento dos 

usuários de PrEP. 
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