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RESUMO 

 

Introdução: A Toxina Botulínica tipo A tem se destacado como uma das ferramentas mais 

relevantes dentro da harmonização facial, por sua eficácia no tratamento das linhas de expressão 

dinâmicas e na promoção de resultados estéticos naturais. Além de suavizar rugas e marcas 

faciais, seu uso controlado possibilita restaurar equilíbrio e simetria, contribuindo não apenas 

para a melhora da aparência, mas também para o bem-estar e a autoestima dos pacientes. Trata-

se de um procedimento minimamente invasivo, com rápida execução e baixo índice de 

complicações quando corretamente indicado, o que contribui para sua ampla difusão na prática 

clínica contemporânea. Objetivo: O objetivo deste trabalho é relatar um caso clínico que 

evidencia a aplicação da Toxina Botulínica tipo A em harmonização facial, destacando sua 

utilização como recurso seguro e eficaz na obtenção de resultados estéticos satisfatórios. 

Metodologia: Paciente do sexo feminino procurou atendimento odontológico com queixa sobre 

rítides frontais e perioculares que determinavam um aspecto precocemente envelhecido à face. 

Após anamnese detalhada e exame clínico minucioso, foi proposto tratamento com toxina 

botulínica tipo A (Dysport®, Galderma). A aplicação foi realizada em consultório 

odontológico, respeitando protocolos de biossegurança e mapeamento individualizado da 

musculatura, totalizando 50 unidades distribuídas nas regiões do músculo frontal, orbicular do 

olho, prócero e corrugador. Resultados: Quinze dias após a aplicação, a paciente retornou para 

avaliação clínica, sendo observada melhora significativa nas rítides dinâmicas relacionadas à 

hipertrofia muscular. Relatou também satisfação com o resultado estético, descrevendo maior 

naturalidade da expressão e ausência de dor, edema ou complicações nos dias subsequentes ao 

procedimento. Conclusão: Pode-se concluir que a utilização da Toxina Botulínica tipo A 

apresenta adequada segurança e eficácia no tratamento estético de rítides faciais, configurando-

se como uma opção previsível e confiável na harmonização facial quando aplicada com 

planejamento individualizado. 
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