S8 FORUM
CIENTIFICO

Educacdo, Ciéncia e Tecnologia

ENDODONTIA GUIADA: UMA ABORDAGEM MODERNA PARA CANAIS

RADICULARES
Bianca Cardozo MELO*
Maria O. Dias SIQUEIRA**
Eduardo Cinel AGOSTINELI***
Rafael Biani VIVALDINI****
RESUMO

Introducio: O sucesso endodontico depende do conhecimento anatdmico detalhado das
estruturas dentais, da analise radiografica e da instrumentacdo adequada e segura. Entretanto,
as calcificagdes pulpares — resultantes de processos de envelhecimento, traumatismos ou
lesdes cariosas — podem obstruir parcial ou totalmente os canais radiculares, dificultando o
acesso, a localizacao e o tratamento endodontico. Para superar esses desafios clinicos, surgiram
tecnologias avangadas, como a tomografia computadorizada de feixe conico (TCFC) e os guias
cirirgicos impressos em 3D, que possibilitaram o desenvolvimento da técnica Endoguide.
Objetivo: Avaliar, por meio de uma revisdo bibliografica ampla, a eficacia da técnica
Endoguide no tratamento de canais radiculares calcificados, destacando suas principais
vantagens clinicas, limitacdes e contribui¢cdes significativas para o aprimoramento dos
procedimentos endoddnticos modernos. Metodologia: Levantamento bibliografico realizado
nas bases de dados PubMed/MEDLINE, SciELO e no Google Académico, utilizando os
descritores “Endodontics”, “Digital”, “Cone beam” e “Guided”. Foram incluidos artigos
publicados entre 2014 e 2024, em inglés ou portugués. Excluiram-se publica¢des incompletas
ou com resultados sem fundamentacdo tedérica ou pratica adequada, visando a relevancia
cientifica e a qualidade das informagdes analisadas. Resultados: O Endoguide ¢ eficaz no
tratamento de canais calcificados, permitindo acesso preciso, previsivel e preservacdo da
estrutura dentaria, com resultados independentes da experiéncia do operador. E aplicavel
principalmente em dentes anteriores, mas também em posteriores com boa abertura bucal.
Apesar dos custos mais elevados decorrentes da TCFC, escaneamento e impressao 3D, a técnica
reduz o tempo de tratamento e minimiza os riscos de desvios ou perfuragdes, apresentando
excelente relagdo custo-beneficio e progndstico favoravel a longo prazo. Conclusao: Diante do
alto risco de complicacdes em dentes com canais calcificados, conclui-se que a endodontia
guiada ¢ um método eficaz, rapido, preciso e viavel para os profissionais, mesmo aqueles com
menor experiéncia clinica.
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