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RESUMO

Introducdo: A osteonecrose, também conhecida como necrose avascular, tem como
determinante a obstru¢ao do fluxo sanguineo em algumas regides do tecido 6sseo. Essa
condicdo pode estar associada ao uso do bifosfonato para tratamento de condi¢des sist€émicas
como hipotireoidismo, diabetes mellitus, obesidade, cancro, osteoporose, tabagismo e idade,
além de fatores locais, como extracdo dentaria, doenca periodontal, infeccdo periapical e
cirurgia periodontal/periapical, além de traumas locais. Objetivo: O objetivo do presente
trabalho destina-se a conhecer os fatores de risco locais e sistémicos que possam contribuir para
a ocorréncia da osteonecrose em procedimentos odontologicos, além de abordar a melhor
conduta para agir, precaver e orientar pacientes sobre os beneficios e maleficios dos
medicamentos utilizados por ele. Metodologia: Trata-se de uma revisao de literatura nas bases
de PubMed, SciELO e Google Scholar, obtendo-se artigos da lingua inglesa e portuguesa
voltados aos fatores predisponentes que possam desencadear uma osteonecrose
medicamentosa. Resultados: Para estes pacientes que apresentam condigdes sistémicas e locais
que possam influenciar no desencadeamento da osteonecrose, o ideal ¢ que seja feito um
protocolo de prevencdo odontologica, buscando eliminar focos de infecgdes existentes antes
mesmo de iniciar qualquer tratamento que faca o uso de antirreabsortivos ou antiangiogénicos.
Conclusao: Pode-se concluir que a terapia com antirreabsortivos estd cada vez mais em
constante evolucdo, ainda ¢ um assunto que deve ser estudado mais a fundo. Porém, até o
conhecimento atual cabe ao cirurgido dentista avaliar a satide geral do paciente antes de
qualquer procedimento odontologico que venha pdr em risco a sua integridade Ossea.
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