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RESUMO

Introducio: As placas oclusais sdo dispositivos de grande utiliza¢ao atualmente, dada a grande
prevaléncia de desgaste dentario na populacao de jovens-adultos; os avangos na odontologia
digital tém proporcionado novas possibilidades para a confec¢ao de placas oclusais, utilizando-
se um fluxo totalmente digital com a fresagem por sistemas de CAD-CAM e a impressao por
meio de impressoras 3D. Apesar das vantagens inerentes aos sistemas digitais, existe grande
interesse cientifico quanto a durabilidade das placas confeccionadas por meio desses novos
métodos de confeccdo. Objetivo: O objetivo do presente trabalho foi avaliar a resisténcia
flexural de resinas utilizadas para confec¢ao de placas oclusais confeccionadas por meio de
fluxo digital em comparagdo com sistemas convencionais. Metodologia: Sessenta espécimes
foram confeccionados de acordo com o material: Resina Autopolimerizavel (AUTO), Bloco de
Resina para Fresagem (FRES) e Resina para Impressora 3D (3D); e de acordo com o teste
realizado: Ensaio de Resisténcia Flexural e Microdureza Knoop (n=10). Os dados obtidos foram
avaliados quanto a normalidade pelo teste Shapiro-Wilks e quanto a homogeneidade pelo teste
de Levene (p<0,05). Para resisténcia flexural optou-se pela Andlise de Variancia (ANOVA) a
um critério, seguido de Tukey para comparacdes individuais (p<0,05). Para a andlise de
microdureza optou-se pelo teste ndo paramétrico Kruskal-Wallis (p<0,05). Resultados: O
grupo FRES apresentou os maiores valores de resisténcia flexural e microdureza, seguido por
3D e AUTO. Conclusdo: Pode-se concluir que existem diferengas importantes quanto ao
material e técnica utilizados para confecg¢do das placas oclusais, com destaque para as resinas
fresadas com propriedades mecanicas superiores as demais resinas testadas neste ensaio
laboratorial.
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