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RESUMO
Introducio: A participagao dos estudantes do curso de medicina nos projetos de extensdo
universitaria os possibilita experiéncias que ultrapassam o aprendizado técnico e teodrico,
aproximando-os das diferentes realidades sociais e culturais da populagado brasileira. Objetivo:
Relatar as vivéncias de uma académica do curso de Medicina do Centro Universitario de Santa
Fé do Sul — Unifunec durante a 14° Missao Univida, realizada no més de julho de 2025, no
municipio de Dourados - Mato Grosso do Sul, junto a comunidade indigena originaria da regido.
Metodologia: O presente relato de experiéncia apresenta um carater descritivo, qualitativo e
subjetivo. Para sua elaboracdo, foram escolhidas as principais atividades realizadas e
vivenciadas pela estudante durante toda a semana de trabalho voluntario, sendo elas:
atendimentos clinicos supervisionados, distribuicdo de doagdes e apoio logistico, atividades de
recreagdo e cuidado com as criangas indigenas, além de momentos de espiritualidade e
integracdo entre os voluntdrios. Resultados: Essa experiéncia possibilitou vivéncias
inesqueciveis e marcantes de cuidado, escuta e interagao cultural, fortalecendo, assim, nogoes
e aprendizados de empatia, trabalhar em equipe ¢ entendimento da importancia da medicina
humanizada para a populagdo. Conclusido: Sendo assim, concluiu-se que a Missdo Univida
contribui significativamente para a formacdo extracurricular de médicos brasileiros, ao
promover tanto o aprimoramento técnico quanto o fortalecimento das habilidades relacionadas
ao curriculo oculto, como empatia, escuta ativa e a humanizacdo do cuidado, dessa forma,
reafirmando o papel transformador da extensao universitaria na graduagdo em medicina, o qual
merece mais espago, incentivo e investimento por parte da maioria das universidades no Brasil.
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