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O ultrassom € um importante recurso as maos déispomais da saude, principalmente para
os fisioterapeutas ao ser usado com finalidadepéeticas nas afeccbes musculoesqueléticas,
estéticas e neurais. Sendo este um equipamentoppadacdo de calor profundo, pela
propagacao de vibracbes mecanicas produzidas paristal piezoelétrico alojado em um
transdutor, que converte energia elétrica em emeagistica (BLUME et al., 2005). Para
obter resultados com o uso do aparelho, o profiasinecessita de conhecimento acerca do
funcionamento do mesmo e principalmente acercgd@@netros que interferem diretamente
na eficacia do tratamento. Os efeitos da terapi@ssidnica dependem de muitos fatores
fisicos e bioldgicos, sendo estes os parametragildgacdo, como: a intensidade empregada,
o modo de propagacao, a técnica utilizada, o tedepduracdo da sessao, a area de radiacao
efetiva, o estado fisioldégico do local a ser tratads condi¢Bes fisicas do aparelho e a
quantidade de sessfes necessarias para a obtengguliados. Os parametros de utilizacéo
guando bem conhecidos e bem empregados assegunmapragndostico para o paciente e dao
seguranca e credibilidade ao fisioterapeuta. Estienso numero de variaveis e o fato de
existirem poucos estudos, algumas vezes até eomgiacerca dos parametros de utilizacédo
tornam complexa a exata compreensao de seus meaoande acao e de interacdo com 0s
tecidos, bem como os resultados do tratamento.aBesteste estudo tem por objetivo
identificar e definir, através de uma revisdo derditura, os parametros de grande
significancia quando da utilizagao do ultrassom doalidades terapéuticas.
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